
TÉMOIGNAGES
L'objectif de notre établissement est de donner 
à chaque individu les moyens de se réaliser.

Depuis 1974, L'ESAT Les Chênes 
Verts accueille et accompagne 
des personnes en situation de 
handicap mental. Quatre ateliers 
sont proposés pourqu'ils puissent 
construire leur Projet Professionnel :

Les personnes en situation de handicap que 
nous accueillons ont un Projet Professionnel, 
grâce auquel ils veulent gagner en Autonomie.

« Depuis 2010, déjà ! Apprendre ce métier me plait beau-
coup. C'est un boulot, c'est une chance, pour moi ! Car 
c'est un vrai travail professionnel. Le CAT m'a donné un 
métier. La Biscuiterie c'est un métier qui me convient. 
Sinon, je  ne sais pas ce que j’aurais pu devenir... 
J’occupe des gros postes (gestion des rotations de la 
réserve, préparation des commandes à expédier...). Les 
moniteurs ils ont remarqué que j'étais doué pour pleins de 
choses. Avant je me sentais di�érent, décalé par rapport 
aux autres. Maintenant j'ai des repères et je me suis 
même ouvert aux autres ! J'ai une vie.»

Vous pouvez contribuer à l'accompagnement des 
personnes en situation de Handicap en attribuant 
la Part Hors Quota de Votre Taxe d'Apprentissage. 
Ce versement permet d'améliorer le matériel 
dédié à leur apprentissage tout en favorisant leur 
autonomie professionnelle et personnelle.

MISSION

Biscuiterie
Carrosserie
Espaces Verts
Prestations & Services

Renaud S.

« Je me rappelle que j'étais en stage en été 1996. Avant 
j'étais restée longtemps sans rien faire et j'ai appris que je 
pouvais poser une candidature. Au niveau du stress, je le 
suis toujours un peu mais on a adapté mon poste de 
travail et je suis plus à l'aise. Le bruit m'étou�e. Alors, 
quand on a de la place à l'emballage des biscuits, je me 
mets un peu à l'écart car cela m'aide à me concentrer et 
rester calme. Ici, on est super bien conseillé par les moni-
teurs et ça compte ! Dès que le boulot est �ni et même en 
travaillant on sait plaisanter pour lâcher la pression : 
même s'il y a un temps pour rigoler et un temps pour 
travailler. Le milieu ordinaire serait di�cile pour moi à 
cause de la pression. Y a du rendement ici aussi mais on 
est à mon écoute. Les chênes verts, c'est comme une 
seconde famille, l'ambiance est super ! Je souhaite que 
l'ESAT continue comme ça, avec tous les nouveaux 
clients, ça donne du boulot. C'est important ! »

Isabelle D.

Projet Professionnel - Atelier Biscuiterie

Projet de Vie - Atelier Biscuiterie




